Uchwala Nr XL1/292/2017
Rady Gminy Kadzidlo
z dnia 15 grudnia 2017 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Kadzidlo na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
o samorzgdzie gminnym ( t.j. Dz.U.2017.1875), art. 4" ust.1, ust. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. 2016.487 z p6zn. zm.) :

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych na 2018r. w brzmieniu:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla
sposéb realizacji przez Gmine Kadzidto zadan okreslonych w art. 4! ust.1 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j.Dz.U.2016.487 ze pdzn.zm.). Prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych
zadan, o ktorych mowa w ust. 1 stanowi cze$¢ rozwiazywania problemoéw spotecznych,
uwzgledniajgc cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Adresaci programu:

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Kadzidto, a w szczegdlnosci
dzieci i miodziez szkolna, rodziny oséb z problemem alkoholowym, osoby pijace
nadmiernie, osoby uzaleznione od alkoholu, konsumenci alkoholu, a takze jednostki
zajmujgce sie pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepujg problemy
zZwigzane z uzaleznieniami, placowki oswiatowe, instytucje kultury oraz wszyscy,
ktorym zalezy na promowaniu zdrowego stylu Zzycia, wolnego od naftogow
oraz na szerzeniu idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.



Cel gitéwny: ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego
wynikajgcych z spozywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez
mieszkancow gminy Kadzidto poprzez ukazywanie im innych alternatywnych form
spedzania wolnego czasu.

Cel gtéwny bedzie realizowany w nastepujgcych obszarach:

- profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow gminy Kadzidfo
bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych. Celem jest zmniejszenie
lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi problemow w danej
populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajgcych prawidtowy rozwoj;

- profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, $Srodowiskowg
lub uwarunkowana biologicznie sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko
wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych
lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania sg podejmowane ze wzgledu
na przynaleznos¢ do danej grupy, profilaktyka selektywna jest dziataniem
uprzedzajgcym, a nie naprawczym;

- profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do oséb lub grup wysokiego ryzyka,
demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych,
ale jeszcze niespelniajgce kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze
wskazujgce na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych.

Cele szczegotowe Gminnego Programu w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych w roku 2018 beda ukierunkowane na :

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu: (cele operacyjne NPZ: 3.1; 3.1.1; 3.2.2; 3.2.3;
3.1.3; 3.3)

a) konsultacje w zakresie terapii odwykowej i poradnictwo dla os6b uzaleznionych,
wspétuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie
Punktu Konsultacyjnego przez specjaliste z zakresu uzaleznien, ktéry udziela
wsparcia i pomocy psychologicznej oraz merytorycznej osobom z rodzin
dotknietych tym problemem;

b) prowadzenie dziatan motywujgcych z osobami uzaleznionymi od alkoholu
i wspétuzaleznionych do podjecia terapii w placéwkach leczenia odwykowego;

c) udzielanie wsparcia dla os6b po zakonczonej terapii odwykowej;

d) pomoc psychologiczna dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym
oraz osob doswiadczajgcych przemocy;

e) kierowanie oséb uzaleznionych na badanie przez biegtego lekarza psychiatre
i biegtego psychologa w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i ustalenia leczenia;



3)

a)

sporzgdzanie wnioskoéw i kierowanie ich do Sadu Rejonowego w Ostrotece
w celu orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu;

motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych,
do zmiany szkodliwego wzoru picia;

rozpowszechnianie materiatow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania
pomocy.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie: (cele operacyjne NPZ: 3.1.2.; 3.3; )

wspoipraca z Policjg, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kadzidle,
z Osrodkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Poradnig Leczenia Uzaleznien
w Ostrotece majgca na celu zwigkszenie dostepnosci ustug terapeutycznych
dla os6b uzaleznionych od alkoholu. Wsparcie finansowe na wyposazenie
Os$rodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Poradnig Leczenia Uzaleznien
w Ostrotece;

finansowanie szkolen, warsztatow i kurséw dla cztionkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikdéw socjalnych,
policjantéw, pielegniarek $rodowiskowych, lekarzy rodzinnych, wiascicieli
punktdw sprzedazy napojow alkoholowych, majacych na celu podnoszenie
kwalifikacji osob pracujgcych z osobami uwiktanymi w natogi i przemoc
oraz z cztonkami ich rodzin;

dofinasowanie dziatalnosci réznych instytucii, $wietlic wiejskich promujgcych
trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu przez mieszkancow
gminy .

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci, informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy: (cele operacyjne NPZ: 3.1.1; 3.2.1.; 3.2.3.; 1.1; 1.3;)

wspieranie szkolnych programoéw profilaktycznych realizowanych w formie
zaje¢ informacyjno-edukacyjnych dla calej spotecznosci szkolnej, a takze
w czasie ferii i wakacji wraz z poczestunkiem w celu uczenia mtodego pokolenia
zdrowego i trzezwego stylu zycia:

- edukacja poprzez konkursy plastyczno — wiedzowe (zakup potrzebnych
materiatbw biurowych i plastycznych do realizacji dziatan i zajec¢
profilaktycznych oraz finansowanie nagréd dla uczniéw biorgcych udziat
w réznego typu konkursach);

- finansowanie nagrod dla szkot za dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznien;
realizowanie dziatan profilaktycznych na temat uzaleznien w szkotach
i Swietlicach w formie profesjonalnych programéw profilaktycznych
(posiadajgcych rekomendacje), pogadanek, prelekcji, warsztatéw, spotkan,
zajg¢ rozwijajagcych talenty i zainteresowania, spektakli i koncertow
profilaktycznych, a takze zakup specjalistycznej literatury oraz filméw
edukacyjnych zwigzanych z edukowaniem i informowaniem dzieci i mtodziezy
na temat szkodliwosci alkoholu i innych uzywek - zgodnie
ze zgtoszonymi potrzebami:



c)

k)

4)

organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego z programami
profilaktycznymi dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy zyjacych w najblizszym
otoczeniu osdb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw
psychoaktywnych oraz w rodzinach dotknietych wykluczeniem spotecznym lub
nim zagrozonych poprzez organizowanie wycieczek, rajdéw, obozdéw i kolonii;
w tym finansowanie przejazdu dzieci na kolonie;

promowanie i dofinansowywanie réznych form spedzania wolnego czasu w
miejscu zamieszkania dla dzieci z rodzin zagrozonych patologiami spotecznymi
i ich rodzin polegajgcych na organizowaniu lokalnych festynow i imprez
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym lub sportowym, piknikéw
odbywajgcych sie nie tylko bez udziatu alkoholu, ale w szczegdlny sposéb
eksponujgcy ten fakt;

propagowanie wsrod dzieci i miodziezy aktywnosci ruchowej poprzez
uprawianie sportu, prowadzenie zaje¢ treningowych, organizowanie i udziat w
zawodach sportowych czy turniejach, zakup artykutdw sportowych
umozliwiajgcy aktywne spedzanie wolnego czasu przez mtodziez i dzieci
uczestniczacych w zajeciach sportowych;

dofinansowywanie inicjatyw lokalnych majgcych na celu integracje srodowiska
lokalnego i zapobieganie wykluczeniu oraz izolacji dzieci i miodziezy
pochodzacych z rodzin dotknigtych problemem alkoholowymi i przemoca
np. wieczorki literackie, spotkania z aktorem czy pisarzem)

wspoétpraca z pedagogiem szkolnym oraz dyrektorami szkét w zakresie
zapewnienia opieki i pomocy edukacyjnej dla dzieci i mtodziezy z rodzin,
w ktorych wystepujg problemy naduzywania alkoholu i stosowania przemocy;
wspotpraca z rodzicami w zakresie budowania umiejetnosci wychowawczych
w obszarze profilaktyki;

prowadzenie akcji edukacyjnych dla mieszkancéw gminy na temat alkoholu
narkotykow, papierosow i przemocy;

finansowanie i wspieranie konkretnych projektéw i dziatan profilaktycznych;
podejmowanych przez spofecznosci lokalne, stowarzyszenia | grupy
trzezwosciowe

finansowanie réznorodnych przedsiewzie¢ artystycznych, wydawniczych,
wycieczek edukacyjnych — finansowanie przejazdu i pobytu w trakcie ktérego
realizowane sg programy profilaktyczne, projektow odnoszgcych sie
do dziedzictwa narodowego i regionalnego, mogacych ksztattowaé prawidtowe,
dojrzate, wolne od wszelkich uzaleznienn osobowosci i postawy.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych: (cele operacyjne NPZ: 3.1.;3.2.)
wspélpraca z organizacjami pozarzgdowymi polegajaca na wymianie
informacji, konsultacjach, wspoéinych inicjatywach na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych (organizacja konferencji, szkolen,
narad, nieodpfatne uzyczanie lokalu nalezgcego do gminy).



Wyzej wymienione zadania realizowane beda przez nastgpujace podmioty:

1) Referenta ds. profilaktyki alkoholowej zatrudnionego w Urzedzie Gminy w Kadzidle

2) Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3) Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemami Alkoholowymi oséb obcigzonych
rodzinnym naduzywaniem alkoholu i Ofiar Przemocy w Rodzinie

4) Szkoty funkcjonujgce na terenie gminy Kadzidto

5) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kadzidle

6) Organizacje pozarzgdowe, podmioty gospodarcze i osoby fizyczne podejmujgce
dziatania na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

7) Parafie Rzymskokatolicka w Kadzidle, w Wachu, w Czarnii w Dylewie

8) Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Kadzidle

9) Sady oraz Zespoly Kuratorskie Stuzby Sgdowej

10) Indywidualni psycholodzy i terapeuci od uzaleznien

11) Komisariat Policji

12) Sottysow

Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych:

Finansowanie dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy Kadzidto na rok 2018 odbywaé sie
bedzie w ramach $rodkéw wiasnych Gminy Kadzidto, pochodzacych z optat
pobieranych za korzystanie z zezwolern na sprzedaz napojéw alkoholowych
do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy wniesione przez podmioty
gospodarcze w roku 2018.

Srodki pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasajg z uptywem tego roku
tylko sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy Kadzidto
na rok 2019. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wtasnych gminy wynikajgcych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
niniejszego programu s3 ujete w planie budzetu Gminy Kadzidio na rok 2018 w dziale
851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

W ramach tych srodkéw finansowane beda:

1) wyzej wymienione zadania zawarte w Gminnym Programie Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz wynagrodzenie osobowe wraz z pochodnymi referenta
ds. profilaktyki alkoholowej, w tym:

a) wynagrodzenia czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych za udziat w posiedzeniach i pracach Komisji oraz za udziat
w przeprowadzanych kontrolach punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
(w wysokosci: 8 - krotnej diety pracowniczej dla Przewodniczacego Komisji
I 4 - krotnej diety pracowniczej dla pozostatych cztonkow);

b) finansowanie pracy konsultantki za konsultacje w zakresie terapii odwykowej
i poradnictwa prowadzone w punkcie Konsultacyjnym (umowa zlecenie)
oraz utrzymanie rzeczowe i materialne Punktu;



c) koszty sporzadzenia opinii sgdowo-psychiatrycznych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu przez biegtych: lekarza psychiatry i specjalisty psychoterapii uzaleznien;
d) koszty postepowania sgdowego wynikajgce z zobowigzania do leczenia
odwykowego; :

e) zwrot kosztéw podrézy za wyjazdy stuzbowe cztonkéw GKRPA i referenta
ds. profilaktyki alkoholowe;j;

d) zakup srodkéw technicznych i materiatéw biurowych (sprzet biurowy, wyposazenie
pomieszczenia) z przeznaczeniem na obstuge pracy Punktu Konsultacyjnego
i Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kadzidle.

e) pokrywanie kosztéw utrzymania telefonu zaufania;

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Kadzidto.
§3

Z dniem 31 grudnia 2017r. traci moc Uchwata Nr XXVIII/189/2016
Rady Gminy w Kadzidle z dnia 30 listopada 2016 roku w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca
od 1 stycznia 2018r.

/]

Przewodniczac dy Gminy

Jan Mirostaw Kulasik



